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À VOIR

Paysage de vignes (AOP Fronton)
Faune et Flore
Lacs de Fabas

Amandiers
Chêne sculpté 

Parcours vers Fronton et 
son exposition « Portraits de vignerons » 

POINT DE DÉPART : 
SALLE DES FÊTES 

DE FABAS
PLACE PIERRE TAJAN, 82170 FABAS
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N° ÉTAPE

POINT D’INTÊRET

DIFFICULTÉ

PR Le circuit du Grand Chêne

PR Fronton
De vignes en forêts dans le frontonnais
15km - 3h30 
(Vitirando - Portraits de vignerons)

FABAS



Point de départ : Salle des fêtes de Fabas

Du parking de la salle des fêtes, prendre à droite la route des 
Amandiers. Au stop, tourner à gauche et continuer tout droit sur 
330m. A la fourche, prendre à droite le chemin de l'école sur 270m.

A hauteur du panneau indiquant le chemin du gué, tourner à droite et 
suivre le sentier qui traverse la forêt. Franchir la passerelle et le 
passage à gué. Puis, longer les champs et suivre le chemin jusqu'au 
croisement de la route de Braguillou.

Prendre en face la voie qui monte et passe entre les maisons. 
Continuer tout droit sur le chemin enherbé sur 250m. A la prochaine 
intersection, le sentier se poursuit sur la droite jusqu'à la route du 
Grand Chêne.

Suivre à droite la route du Grand Chêne. Au panneau Cédez le 
passage, prendre la route de Pa-Signat sur la gauche. A la fourche, 
après la sortie de Fabas, continuer à droite sur la route de Pa-Signat 
pendant 500m.

Tourner à gauche et continuer tout droit jusqu'au panneau Cédez le 
passage. Traverser la D94 pour rejoindre face à vous la route de 
Bregnol. Longer les champs d'amandiers jusqu’au chemin menant 
aux lacs qui se trouve sur la gauche.

Suivre le chemin de terre qui passe aux abords des lacs et sinue 
entre les vignes. Le sentier rejoint la voie goudronnée qui mène à la 
D94 (Route de Canals).

Au panneau Cédez le passage, tourner sur la gauche Attention 
circulation! Puis, à 70m, suivre la première route sur la droite en 
direction du village. Continuer, tout droit sur 650m.

A hauteur du panneau d'entrée de village, prendre sur la droite le 
chemin des Vignes. Passer entre les vignes. Continuer tout droit sur 
ce sentier  jusqu'à la route du Grand Chêne.

Prendre la route à droite sur 90m. A la fourche prendre à gauche. A 
200m, suivre le chemin rural de Montplaisir qui se trouve sur la 
gauche. Continuer sur ce chemin en gravillons qui traverse la forêt 
pendant 1,4km.

Arrivé à un passage à gué, franchir le ruisseau de Rouguel et prendre 
le chemin sur la gauche. Passage di�cile par temps de pluie. 
Continuer tout droit sur 1,1km pour rejoindre le chemin de l'école 
puis revenir au point de départ.
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